Szervezd: Gsillaggyertyalény Alapitviny
Rikosszentmihilyi Evangélikus Egyhirkiuség

Béronte Mirta, Kurckné Fehér Katalin,

1161 Budf:::hll-lfmﬁ: ::;n 1": 5 Péir b ESZéd SZinﬁl SZiVig.n
www.csillaggyertyafeny.hu -

Telefon: 06-1-405-4877
Jelentkezés: 2015. okraber 5-ig.

A Gsillaggvertyatény Alapivviny honlapjin a jelentkerési lap kitoleésével é a résevételi
dij druralasival leher jelentkezni. Visszajeleést killdiink. A helyszinen mir nincs
leherdsdég djak reglszrrlisdra & jelentkezési dij behzerésre.

Az alapitviny szdmlaszima: 11716008-20188511
Részvételi dij: 1500 Fr
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Megjelent az alapitviny kiaddsiban a konferencia sorozar elinditdja, Birdnte Mdrta ] _ e R T A R
‘ renddriknek, természergydpyisroknak, sziildknek & tdma ining érdeklodknek.
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wEngedd, bogy szép dolgok dtalakitanak,
¢ a tiled telbetd legnemesebbre & legiobbn

dsztanczzenek téged. ~ (Fileen Caddy)

Fovédnik:
Pil Ferenc romai karolikus pap, mentilhigiénés szakember,
Prima Primissima dijas
Védnik:
Kovics Péter polgirmester

A konferencia hiziasszonya:
Fiillop Bea 0jsigird, riporter

PROGRAM
Téma: Az érzelmeink megérésen dolgozva megkezdadher a gydgyulis.

15:00~15:45 Regiszericio

16:00 ﬂnn:pi megnyitd: Kovacs Péter polgirmester
Filmkollies a l11. Orszigos Szakmai Konferencidrdl (7 perc)

16:15 ElGad:s: Pal Ferenc mentilhigiénés szakember
~Mit tesznek veliink az freelmele — Mit tesziank mi az érzelmeinklee 7"

Az érzelmek kincsek az éleriinkben

Az dszinteség éltetd endr ad

A ki nem mondote félelmek fesziiliséget seiilhernek
Az tirdm tanit, kirporol, felemel

Enek a szivekhez: Mosolygok Egyiittes
Nemes Szabina szinész, énckes, sziveging,
Kecskeméni Gabor zeneszerzd, zenész,

Philip Kata a Gydri Nemzeti Seinhdz mivésze

18:00-18:30 Agapésziinet

A szeretet az élet bulesa. Fs ext i bulesor
otf drzod magadban. ™ (Eileen Caddy)

18:30-20:15 1. Mihelymunka - Eléadis — Forumbeszélgerés (helye: Szinhdzterem)
Az éler Hjdalmas pillanarai, dldisai: a gyisz

Gyiszleldolgozis Modszer™
Egy dnsegitd cselekvésprogram és a hazai tapasztalatok bemutatisa

Surungl Eméke felndn-& grermekpszichidter, psrichoterapeun, gydafeldolgoris specialise
Varga Hedvig klinikai szakpsricholagus. gyisefeldolgoris specialista
Virkonyi Agnes kiegazdise, gyisteldolgoris specialista

Miihelyvezetik: Bardnte Mirta cvangélikus lelkész, mentilhigicnés szakember, EMK dintréner
Kurckné Feher Katalin a Cuillaggyerevafény Alapioviny kurdrora, diila

A gyase & annak wbbidle kulairiban vald megielencie, az dlralinos graarakeiok & a gydseal
kapesolarox difajra informdciok smereetéie melletr 2 mihelvbesrélperés sordin a2 eldaddk
bemumnriik a Gyisdeldolgoris Midseerét™ (The Grief Recovery Method™). Bz ar Gnsegind
exclekvésprogram harckony exzkiz Iehet nemcsak a halilesen veszieségek okoz gydsefeldolgors
sordn, hanem s sokféle érzelmi veszreséy (vilis, seakivis, bizalomvesziés, munkahely elvesiidie)
sordn deéle gydsereakcidkkal kaposolatosan i Az 1970-es években John W0 James & Russel
Friedman személyes éreelmi veszreségeik feldolporisa sorin dolgozeik ki ezt a cselekvés-korponn
madszere. Az eldaddk mindhdrman sajit veszieségeik mentén beseélneka gyisardl.

1B:30-20:15 2 Mihelymunka - Filmvetités — Jaték (helye: Harmdnia terem)

Az élet boldog pillanarai, dldisai: a szereret
Dobé Bobo tirsasjdrék bemuratisa

Flaaddk - miihelyvezetik: Farkas Gybrgyné dvodapedagigus, drimajarék vezerd
Somlainé Kiss Viktdria 2 Gsillagvertyafény Alapiovany kurdior, médiapedapgdgus

A Caillaggyertyafény Alapineiny gondozisiban megsiiletert egy Snismereti inasjicdk négy
generdcionak. Rovidilm formdjiban bemutardsra kerilnek a mpaszalarok. Az alaplodiny
l&rrehonra a Figyel) ax éredseidre!™ cimi érzelmek kirya sororaror, amelyer ki leher prabdlni.
Elasziir Lithard a Bobo-varizskocka. Dobd HBobd jarékai megralilhardk a wirsasjicdkban,
A cvarizadobor” mralmarea a Szivedl szivig-dobdkockdr is, amelvher kickivinarm jdeék-aulettd
gyijeoe dexre ar alapioviny caalidoknak, obaisi iméemeényeknek, gytilelererelknel.

20:15 - 20:30 A konferencia zirisa, Szeretetkir a Seinhdzteremben
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